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＜ eq \* jc2 \* "Font:A-OTF 新丸ゴ Pro M" \* hps12 \o\ad(\s\up 12(もく),目)ひょう＞
· みぢかな どうぶつや のりものに なりきって おどる ことが できるように なろう。
· とくちょうを  eq \* jc2 \* "Font:A-OTF 新丸ゴ Pro R" \* hps12 \o\ad(\s\up 12(み),見)つけて おどったり， ともだちと つたえあったり しよう。
· だれとでも なかよく おどったり，あんぜんに  eq \* jc2 \* "Font:A-OTF 新丸ゴ Pro R" \* hps12 \o\ad(\s\up 12(き),気)を つけたり しよう。
	じぶんの 目ひょう（たんげんを とおして，がんばりたい こと・せいちょうしたい こと）



 ステップ１ 　やってみたい テーマを えらぼう。
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 ステップ２ 　いろいろな どうぶつに なりきって みよう。
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	たのしかった こと 
	ジャンプしながら おにごっこを して たのしかった。
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	ふかく  eq \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(まな),学)ぼう
	 eq \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(あしおと),足音)や なきごえ，かおを まねして おどると どうなるかな。

	


 ステップ３ 　グループを つくって，ともだちと たのしく おどろう。
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	ともだちから 学んだ こと
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	／
	
	
	

	／
	
	
	

	／
	
	
	

	／
	
	
	

	／
	
	
	

	／
	
	
	


	 学びの きろく
	●　なりきって おどれるように なった ときは，どんな ことに 気を つけましたか。

	

	· なりきって おどれるように なった ときは，どんな ことが たのしかったですか。

	


	じぶんの 目ひょうについての ふりかえり



