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ステップ１ 　リズムに のって いろいろな うごきを  eq \* jc2 \* "Font:HGS創英角ｺﾞｼｯｸUB" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(み),見)つけよう。
	見つけた うごき
	


ステップ２ 　みんなで リズムに のって たのしく おどろう。
ともだちの よい うごきを 見つけて つたえあおう。
	れい
	○○　○○　さん
	リズムに のって  eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(て),手)

 eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(あし),足)を  eq \* jc2 \* "Font:ＭＳ ゴシック" \* hps16 \o\ad(\s\up 15(あ),上)げていて いいね。

	①
	さん
	

	②
	さん
	

	③
	さん
	



　  ★　ふりかえり（よく できた ◎,　できた ○,　あまり できなかった △）★
	ひにち


	
	
	
	
	
	

	できるように なった ことが

あった。
	
	
	
	
	
	

	ともだちと なかよく あんぜんに

気を つけて おどった。
	
	
	
	
	
	


	  eq \* jc2 \* "Font:HG丸ｺﾞｼｯｸM-PRO" \* hps14 \o\ad(\s\up 13(まな),学)びの きろく
	· リズムに のって おどれるように なった ときは，
どんな ことに 気をつけましたか。

	

	· リズムに のって おどれるように なった ときは，どんな ことが たのしかったですか。

	


