
時
数

項目
〈項目の目標〉

【観察・実験】
☐観点別評価規準例

自然事象への関心・意欲・態度 科学的な思考 観察・実験の技能・表現 自然事象についての知識・理解

１

１� 身近な運動を調べよう
〈身のまわりの運動の観察から，運
動には速さと向きがあることを見い
だす。〉

身のまわりの運動の観察 身のまわりの運動について関心をも☐☐
ち，速さや向きが変わらない運動と変わ
る運動をさがしだそうとする。

［行動観察，発表］

物体の運動の例をいくつかに分類し☐☐
て考えることができる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

運動には速さと向きがあることを理☐☐
解し，知識を身につけている。

［ペーパーテスト，ワークシート］

２

2� 運動はどのように表せるだろう
か
〈物体の運動のようすを調べる実験
を行い，物体の運動の速さの表し方
および運動を記録する方法を知る。〉

【実験１】
「いろいろな運動を調べる」

物体の運動のようすに関心をもち，☐☐
速さの表し方や運動を記録する方法を考
えようとする。

［行動観察，レポート］

記録されたテープの打点間隔から物☐☐
体の速さを考えることができる。

［ペーパーテスト，レポート］

材料や方法を工夫して計画をたて，☐☐
物体の運動のようすを調べることができ
る。
記録タイマーを正しく操作すること☐☐

を身につけている。
実験の結果から速さを求めることが☐☐

できる。
［ペーパーテスト，レポート］

平均の速さと瞬間の速さを理解し，☐☐
知識を身につけている。
記録タイマーの基本的なしくみを理☐☐

解している。
［ペーパーテスト，ワークシート］

１分野５章　運動とエネルギー■�
� １節　運動の速さと向き�（3時間）

章の目標…物体の運動やエネルギーに関する観察，実験を通して，物体の運動の規則性やエネル
ギーの基礎について理解させるとともに，日常生活と関連づけて運動とエネルギーの初歩的な見
方や考え方を養う。



� ２節　力がはたらく運動とはたらかない運動�（6時間）

時
数

項目
〈項目の目標〉

【観察・実験】
☐観点別評価規準例

自然事象への関心・意欲・態度 科学的な思考 観察・実験の技能・表現 自然事象についての知識・理解

２

１� 力がはたらくときの運動を調べ
よう
〈物体に力がはたらく運動について
の観察，実験を行い，力がはたらく
運動では物体の速さなどが変わるこ
とを見いだす。〉

【実験２】
「斜面上の落下運動を調べ
る」

物体に力がはたらく運動について関☐☐
心をもち，斜面上の落下運動について意
欲的に探究しようとする。
身のまわりでみられるさまざまな運☐☐

動から，速さの変わる運動を見つけよう
とする。

［行動観察，質問紙］

実験結果から，斜面上の落下運動の☐☐
「速さと時間」「移動距離と時間」の関係
を見いだすことができる。
物体に力がはたらくとき，物体はど☐☐

のような運動をするか推測できる。
斜面の角度と斜面方向の力の大きさ☐☐

との関係をとらえることができる。
［ペーパーテスト，レポート］

斜面上を落下する物体の運動のよう☐☐
すを記録タイマーを用いて調べることが
できる。
記録されたテープを利用してグラフ☐☐

に表すことができる。
［行動観察，レポート］

力がはたらく運動では速さや運動の☐☐
向きが変わることを理解し，知識を身に
つけている。
一定の大きさの力がはたらく運動で☐☐

は，速さが時間とともに大きくなること
を理解し，知識を身につけている。
物体にはたらく力が大きいほど速さ☐☐

の変化が大きいことを理解し，知識を身
につけている。
力の向きにより，速くなる場合とお☐☐

そくなる場合があることを理解し，知識
を身につけている。

［ペーパーテスト，レポート］

３

2� 力がはたらかないときの運動を
調べよう
〈物体に力がはたらかない運動につ
いての観察，実験を行い，力がはた
らかない運動では物体は等速直線運
動をすることを見いだす ｡〉

【実験３】
「水平な台の上を運動する台
車を調べる」

物体に力がはたらかない運動につい☐☐
て関心をもち，水平面上を走る台車の運
動のようすを意欲的に探究しようとする。
身のまわりでみられるさまざまな運☐☐

動から，速さの変わらない運動を見つけ
ようとする。

［行動観察，レポート］

実験の結果から，等速直線運動の「速☐☐
さと時間」「移動距離と時間」の関係を見
いだすことができる。
物体に力がはたらかないとき，物体☐☐

はどのような運動をするかを考察するこ
とができる。

［ペーパーテスト，レポート］

水平面上を走る台車の運動のようす☐☐
を記録タイマーを用いて調べることがで
きる。
記録されたテープを利用してグラフ☐☐

に表すことができる。
［行動観察，レポート］

等速直線運動は，速さが一定で移動☐☐
距離は時間に比例することを理解してい
る。
慣性や慣性の法則を理解し，知識を☐☐

身につけている。
力がつり合っているときの運動は力☐☐

がはたらかないときと同様であることを
理解し，知識を身につけている。

［ペーパーテスト，レポート］

１

３� 力をおよぼし合う運動を調べよ
う
〈力をおよぼし合う運動の観察から，
物体に力がはたらくとき反対向きに
も力がはたらくことを知る。〉

「力のおよぼし合う運動の観
察」

水ロケットなどの運動や互いに押し☐☐
合うときの動きに関心をもち，二つの物
体の間に力がはたらくときの運動につい
て意欲的に考えようとする。

［行動観察，発表］

物体の動き方からはたらく力の向き☐☐
をとらえることができる。
二つの物体の間に力がはたらくさま☐☐

ざまな場合について，運動のようすを筋
道を立てて考えることができる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

力は物体どうしの相互作用であり，☐☐
対になってはたらくことを理解し，知識
を身につけている。

［ペーパーテスト，ワークシート］



（■の代わりに下のマス以降の赤字を適用，赤字は移行教材で学習）
� ３節　エネルギー （5時間）　　　　３節　仕事とエネルギー （10時間）

時
数

項目
〈項目の目標〉

【観察・実験】
☐観点別評価規準例

自然事象への関心・意欲・態度 科学的な思考 観察・実験の技能・表現 自然事象についての知識・理解

１

１� エネルギーとは何だろうか
〈エネルギーに関する体験を通し，
エネルギーのはたらきや形態を知
る。〉

身のまわりのエネルギーの
観察

エネルギーに関心をもち，エネルギ☐☐
ーの形態について進んで調べようとする。

［発表，質問紙］

エネルギーのはたらきを考えいくつ☐☐
かの種類に分けてとらえることができる。
� ［ペーパーテスト，発表］

エネルギーやエネルギーのさまざま☐☐
な形態を理解し，知識を身につけている。

［ペーパーテスト，ワークシート］

２

2� 物体の運動をエネルギーで考え
よう
〈力学的エネルギーに関する実験を
行い，力学的エネルギーには運動エ
ネルギーと位置エネルギーがあるこ
と，相互に変換されること及び力学
的エネルギーが保存されることを知
る ｡〉

【実験４】
運動エネルギーの大きさを
調べる」

物体の運動とエネルギーの関係に関☐☐
心をもち，力学的エネルギーに関して進
んで調べようとする。

［行動観察，レポート］

実験の結果から，運動エネルギーが☐☐
物体の速さや質量に関係することを見い
だすことができる。

［ペーパーテスト，レポート］

運動エネルギーに関する実験を行い，☐☐
台車の速さとカードケースの動いた距離
との関係をグラフに表すことができる。

［行動観察，レポート］

物体の質量や高さ，速さによって位☐☐
置エネルギー，運動エネルギーの大きさ
が決まることを理解している。
力学的エネルギーの移り変わりや力☐☐

学的エネルギーの保存について理解し，
知識を身につけている。

［ペーパーテスト，レポート］

１

１� 仕事とは何か
〈一般の仕事と理科で扱う仕事のち
がいを知り，仕事は力の大きさと力
の方向に動いた距離の積であること
を知る。〉

理科で扱う仕事に関心をもち，いろ☐☐
いろな仕事について進んで調べようとす
る。

［行動観察］

一般に言う仕事と理科で扱う仕事の☐☐
ちがいをいくつかの例をあげて考えるこ
とができる。
� ［発表，ワークシート］

仕事とは力とその向きに動いた距離☐☐
の積であることを理解している。
仕事の単位について知識を身につけ☐☐

ている。
� ［ペーパーテスト，レポート］

２

2� 道具を使った仕事を調べよう
〈動滑車を用いた仕事を調べる実験
を通して，道具で行う仕事も直接手
でする仕事と同じであることを見い
だす ｡〉

【実験A】
「動滑車を使った仕事を調べ
る」

道具を用いた仕事について関心をも☐☐
ち，仕事の原理について意欲的に確かめ
ようとする。

［行動観察］

動滑車などの道具を用いた仕事と直☐☐
接手で行う仕事を調べる実験の結果から，
さまざまな道具を用いた仕事の大きさに
ついても同じであることを推測できる。

［レポート，発表，行動観察］

動滑車を使った仕事を調べる実験を☐☐
行い，直接手で行う仕事と道具を用いた
仕事の大きさが同じであることを調べる
ことができる。
［行動観察，レポート，ワークシート，

ペーパーテスト］

動滑車やてこは力の大きさが小さく☐☐
できることを理解している。
動滑車などの道具を使うと力は小さ☐☐

くなるが，動かす距離は大きくなり，結
果として仕事の大きさは変わらないこと
を理解している。

［ペーパーテスト，ワークシート，
レポート］



（赤字は移行教材で学習）

時
数

項目
〈項目の目標〉

【観察・実験】
☐観点別評価規準例

自然事象への関心・意欲・態度 科学的な思考 観察・実験の技能・表現 自然事象についての知識・理解

２

３� 一定の時間にする仕事を考えよ
う
〈一定時間にする仕事の大きさを求
めることにより，仕事の効率（仕事
率）のちがいがあることを知る。〉

仕事の効率について関心をもち，道☐☐
具を用いた仕事率について意欲的に調べ
ようとする。

［行動観察］

仕事率を求めることで，いろいろな☐☐
道具の仕事の効率（速さ）を考えることが
できる。

［発表，レポート］

仕事率の求め方と仕事率の単位につ☐☐
いて理解し，知識を身につけている。
仕事率の大きいものほど一定の時間☐☐

で大きな仕事をすることを指摘できる。
［ペーパーテスト，ワークシート，

レポート］

２

４� エネルギーとは何だろうか
〈エネルギーに関する体験を通して，
エネルギーには位置エネルギー，運
動エネルギーなどがあることを知
る。〉
〈力学的エネルギーに関する実験を
行い，力学的エネルギーには運動エ
ネルギーと位置エネルギーがあるこ
と，相互に変換されること及び力学
的エネルギーが保存されることを知
る ｡〉

【実験4】
「運動エネルギーの大きさを
調べる」（※教科書 1分野下
p.67 で学習）

物体の運動とエネルギーの関係に関☐☐
心をもち，力学的エネルギーに関して進
んで調べようとする。

［行動観察，レポート］

エネルギーのはたらきを考え，位置☐☐
エネルギーや運動エネルギーなど種類に
よる特徴をとらえることができる。

［発表，ぺーパーテスト］
実験の結果から，運動エネルギーが☐☐

物体の速さや質量に関係することを見い
だすことができる。

［ペーパーテスト，レポート］

運動エネルギーに関する実験を行い，☐☐
台車の速さとカードケースの動いた距離
との関係をグラフに表すことができる。

［行動観察，レポート］

仕事ができる能力をエネルギーであ☐☐
ると理解し，知識を身につけている。
位置エネルギーや運動エネルギーの☐☐

特徴を理解し，それぞれを指摘できる。
［ペーパーテスト，ワークシート］

力学的エネルギーの保存について理☐☐
解し，振り子の運動を説明できる。

［ペーパーテスト，レポート］

１

５� いろいろなエネルギーを調べよ
う
〈エネルギーには力学的エネルギー
の他に，電気，熱や光などさまざま
なものがあることを知る。〉

エネルギーの種類に関心をもち，身☐☐
のまわりにあるエネルギーについて意欲
的に調べようとする。

［行動観察］

身のまわりにあるさまざまなエネル☐☐
ギーについて，その種類と特徴について
とらえることができる。

［発表，ペーパーテスト］

身のまわりのさまざまなエネルギー☐☐
について理解し，それぞれについて指摘
できる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

２

３� いろいろなエネルギーを調べよ
う
４� エネルギーの移り変わりを調べ
よう
〈エネルギーには力学的エネルギー
の他に，電気，熱や光などさまざま
なものがあることを知る。〉
〈エネルギー変換に関する実験を行
い，エネルギーが相互に変換される
こと及びエネルギーが保存されるこ
とを知る ｡〉

エネルギーに関心をもち，いろいろ☐☐
なエネルギーについて意欲的に調べよう
とする。

［行動観察，ワークシート］

エネルギーにはさまざまな種類があ☐☐
ること，それらのエネルギーが電気を発
生させたり，物体を運動させることを見
いだす。

［ペーパーテスト，レポート］

エネルギーの種類と特徴を理解して☐☐
いる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

【実験５】
「エネルギーの移り変わりを
調べる」

人間の生活の中でエネルギーを有効☐☐
利用していることを，学習したことと関
連づけてみようとする。

［行動観察，レポート］

実験や体感を通して，エネルギーが☐☐
他のエネルギーに移り変わることを見い
だすことができる。

［ペーパーテスト，レポート］

エネルギーに関する実験を行い，エ☐☐
ネルギーの移り変わりを調べることがで
きる。

［行動観察，レポート］

さまざまなエネルギーが相互に移り☐☐
変わることや一般的なエネルギーの保存
について理解し，知識を身につけている。

［ペーパーテスト，レポート］



時
数

項目
〈項目の目標〉

【観察・実験】
☐観点別評価規準例

自然事象への関心・意欲・態度 科学的な思考 観察・実験の技能・表現 自然事象についての知識・理解

２

１ 物質が燃える現象を調べよう
〈酸化が酸素の関係する反応であ
ることを見いだす。〉

物質が燃えるときにはどのようなこ☐☐
とが起こるか関心をもち，酸化に関する
さまざまな事象を調べようとする。

［行動観察，質問紙］

酸化が酸素の関係する反応であるこ☐☐
とを見いだすことができる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

酸化について，原子，分子のモデル☐☐
を用いて理解し，知識を身につけている。

［ペーパーテスト，ワークシート］

２ はげしい酸化とおだやかな酸
化

〈酸化反応のすすむ速度には，物
質によってちがいがあることを見
いだす。〉

酸化するときの物質の変化に関心を☐☐
もち，日常生活におけるさまざまな事象
と関連づけて考えようとする。

［行動観察，ワークシート］

酸化の反応には，はげしい反応とお☐☐
だやかな反応があることを見いだすこと
ができる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

酸化反応のすすむ速度には，物質に☐☐
よって違いがあることを理解し，身のま
わりの酸化物についての知識を身につけ
ている。

［ペーパーテスト，ワークシート］

２

３ 酸化物から金属をとり出そう
〈還元の実験を行い，還元が酸素
の関係する反応であることを見い
だす。〉

【実験１】
「酸化銅と炭を混ぜて加熱し
たときの変化を調べよう」

酸化物から金属をとり出すことに関☐☐
心をもち，金属をとり出す方法を調べよ
うとする。

［行動観察，レポート］

還元が酸素の関係する反応であるこ☐☐
とを見いだすことができる。

［ペーパーテスト，レポート］

酸化物から酸素を引き離して金属を☐☐
得る方法を身につけている。

［行動観察，レポート］

還元について，原子，分子のモデル☐☐
を用いて理解し，知識を身につけている。

［ペーパーテスト，レポート］

１分野６章　物質と化学変化の利用■ 
 １節　酸化と還元 （4 時間）

章の目標…物質と化学反応に関する事象の観察，実験を通して，物質と化学反応の利用について
理解させるとともに，これらの事象を日常生活と関連づけて科学的にみる見方や考え方を養う。



時
数

項目
〈項目の目標〉

【観察・実験】
☐観点別評価規準例

自然事象への関心・意欲・態度 科学的な思考 観察・実験の技能・表現 自然事象についての知識・理解

２

１ 化学変化と熱エネルギーの関
係を調べよう

〈発熱および吸熱を伴う実験を行
い，化学変化には熱エネルギーの
出入りがともなうことを見いだ
す。〉

【実験２】
「いろいろな化学変化による
温度変化を調べよう」

化学変化で熱エネルギーをとり出す☐☐
現象に関心をもち，身近な物質を反応さ
せて熱エネルギーをとり出せるかどうか
調べてみようとするとともに，いろいろ
な形で熱エネルギーが日常生活と関連し
ていることを考えようとする。

［行動観察，質問紙］

実験の結果から，熱エネルギーの出☐☐
入りがともなう化学変化があることを見
いだすことができる。

［ペーパーテスト，レポート］

目的に添った実験の操作を習得する☐☐
とともに，安全操作についても身につけ
ている。

［行動観察，レポート］

化学変化で熱エネルギーをとり出す☐☐
しくみを理解し，知識を身につけている。

［ペーパーテスト，レポート］

２

2 化学変化と電気エネルギーの
関係を調べよう

〈化学変化によって電気をとり出
す実験を行い，化学変化を利用し
て電気エネルギーをとり出すこと
ができることを見いだす。〉

【実験３】
「物質から電気をとり出して
みよう」

化学変化で電気エネルギーをとり出☐☐
す現象に関心をもち，電流をとり出せる
かどうか探究しようとするとともに，い
ろいろな電池の利用を日常生活と関連づ
けて考えようとする。

［行動観察，レポート］

実験の結果から，電気エネルギーの☐☐
出入りがともなう化学変化があることを
見いだすことができる。

［ペーパーテスト，レポート］

化学電池をつくり，金属板の種類を☐☐
変えたり，電極を変えて調べるなどして，
化学電池のしくみを調べることができる。

［行動観察，レポート］

化学変化で電気エネルギーをとり出☐☐
すしくみを理解し，知識を身につけてい
る。

［ペーパーテスト，レポート］

 ２節　化学変化とエネルギー （4 時間）



（赤字は移行教材で学習）
 3 節　化学変化とイオン （13 時間）

時
数

項目
〈項目の目標〉

【観察・実験】
☐観点別評価規準例

自然事象への関心・意欲・態度 科学的な思考 観察・実験の技能・表現 自然事象についての知識・理解

７

１ 電池に使う水溶液の性質を調
べよう

〈いろいろな水溶液の電気伝導性
を調べるとともに，水溶液に電流
が流れるときには電気分解が起き
ていることを知る。〉

【実験 A】
「いろいろな水溶液で，電
流が流れるか調べる」

【実験 B】
「塩酸を電気分解する」

電流が流れる水溶液に関心をもち，電☐☐
流が流れない水溶液とのちが　いについ
て調べてみようとする。
電気分解で両極に何が生成するかに関☐☐

心をもち，実験により確かめてみようと
する。

［行動観察，質問紙］

水溶液の電気伝導性の有無と電極の☐☐
変化の有無を関連づけて説明することが
できる。
実験結果から，電気分解のとき両極☐☐

で起こっている化学変化を説明すること
ができる。

［ワークシート，ペーパーテスト］

複数の水溶液の電気伝導性について，☐☐
器具を正しく操作し，調べることができ
る。
装置を組み立てて，塩酸を電気分解☐☐

することができる。
両極にできる分解生成物を同定する☐☐

ことができる。
安全に留意して実験を進めることが☐☐

できる。
目的に照らし，実験結果を表などに☐☐

まとめるこができる。
［行動観察，ワークシート，レポート］

水溶液に電流が流れるときは，電極☐☐
付近で変化があることを指摘できる。
イオン，電離，電解質，非電解質に☐☐

ついて説明することができる。
電気分解で両極に生成する物質を指☐☐

摘できる。
電気分解で起こった化学変化を化学☐☐

反応式で表すことができる。
［ペーパーテスト，発表］

３

2 原子とイオンの関係を調べよ
う

〈原子の構造を調べ，原子が電気
的に中性であることやイオンので
き方について知る。〉

原子やイオンのつくりについて関心を☐☐
もち，調べてみようとする。

［行動観察］

原子が電気的に中性となるわけを，原☐☐
子の構造をもとに説明することができる。

［ペーパーテスト］

化学電池をつくり，金属板の種類を☐☐
変えたり，電極を変えて調べるなどして，
化学電池のしくみを調べることができる。

［行動観察，レポート］

原子の構造を説明することができる。☐☐
イオンのでき方を説明することがで☐☐

きる。
主なイオンのイオン式を書くことが☐☐

できる。
電離のようすをイオン式を使って表☐☐

すことができる。
［ペーパーテスト，発表］

３

3 電池とイオンの関係について
調べよう

〈化学電池では，＋，－両電極で
電子の授受が行われることにより
電流が流れ，これにはイオンが関
与していることを知る。〉

電池をつくる金属極板の組み合わせに☐☐
関心をもち，金属板の表面に起きている
ことを調べてみようとする。

［行動観察］

化学電池は，電解質水溶液中のイオ☐☐
ンの仲立ちによりできていることが説明
できる。

［ペーパーテスト］

化学電池の極性は，用いた金属板の☐☐
組み合わせにより変わることが説明でき
る。
化学電池では，－極の金属が陽イオ☐☐

ンとなって溶け出し，回路に電子を供給
していることが説明できる。

［ペーパーテスト，発表］



１分野７章　科学技術と人間の生活■ 
 １節　エネルギー資源 （3 時間）

章の目標…エネルギー資源の利用と環境保全との関連や科学技術の利用と人間生活とのかかわり
について認識を深めるとともに，日常生活と関連づけて科学的に考える態度を養う。

時
数

項目
〈項目の目標〉

【観察・実験】
☐観点別評価規準例

自然事象への関心・意欲・態度 科学的な思考 観察・実験の技能・表現 自然事象についての知識・理解

１

１ 電気エネルギーをつくる方法
を調べよう

〈人間が利用しているエネルギー
には水力，火力，原子力などさま
ざまなものがあることを知る。〉

電気はどのようにして生み出される☐☐
のか関心をもち，人間が利用しているエ
ネルギーについて調べようとする。

［行動観察，質問紙］

エネルギーを日常生活と関連づけて☐☐
考えることができる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

発電に利用しているエネルギーには☐☐
水力，火力，原子力などさまざまなもの
があることを理解し，知識を身につけて
いる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

２

2 エネルギー利用の問題点を考
えよう

〈エネルギーの有効な利用が大切
であることを認識する。〉

エネルギーの利用で注意しなければ☐☐
ならない点に関心をもち，エネルギー利
用の問題点について調べようとする。

［行動観察，レポート］

エネルギーを利用するときの問題点☐☐
を見いだし，解決する方法を考えること
ができる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

エネルギーの有効利用について自ら☐☐
の考えを表現することができる。

［ペーパーテスト，発表］

エネルギーの有効な利用が大切であ☐☐
ることを理解し，知識を身につけている。

［ペーパーテスト，ワークシート］



 ２節　科学技術とわたしたちのくらし （3 時間・項目選択）

時
数

項目
〈項目の目標〉

【観察・実験】
☐観点別評価規準例

自然事象への関心・意欲・態度 科学的な思考 観察・実験の技能・表現 自然事象についての知識・理解

２

１ 材料の進歩を調べよう
２ 情報技術を調べよう

〈科学技術の進歩による成果とし
て新素材などの利用が行われ，情
報技術の発達があり，日常生活が
豊かで便利になったことを知る。〉

科学技術の進歩によるいろいろな材☐☐
料や情報技術の進歩について関心をもち，
意欲的に調べようとする。
情報に関して適切にとり扱おうとす☐☐

る。
［行動観察，質問紙］

日常生活の豊かさや便利さを新素材☐☐
や情報技術など科学技術の進歩による成
果として考えることができる。
科学技術の成果の適切な使い方につ☐☐

いて考えることができる。
［ペーパーテスト，ワークシート］

日常生活で利用されている材料や情☐☐
報技術の進歩について理解し，知識を身
につけている。

［ペーパーテスト，ワークシート］

１

３ 環境を守る技術を調べよう
〈環境との調和を図りながら科学
技術を発展させていく必要がある
ことを認識する。〉

環境に調和した科学技術に関心をも☐☐
ち，意欲的に環境を守る技術について調
べようとする。

［発表，ワークシート］

環境との調和を図った科学技術の発☐☐
展の仕方について考えることができる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

科学技術と環境のかかわりについて☐☐
自らの考えを表現することができる。

［行動観察，レポート］

環境を守る技術について理解し，知☐☐
識を身につけている。

［ペーパーテスト，ワークシート］



時
数

項目
〈項目の目標〉

【観察・実験】
☐観点別評価規準例

自然事象への関心・意欲・態度 科学的な思考 観察・実験の技能・表現 自然事象についての知識・理解

３

１� 細胞はどのようなつくりになっ
ているか
〈いろいろな細胞の観察を行い，生
物のからだが細胞からできているこ
と及び植物と動物の細胞のつくりの
特徴を見いだす。〉

【観察１】
「オオカナダモとヒトの細
胞を観察する」

生物の細胞に関心をもち，意欲的に☐☐
植物や動物の細胞のつくりを調べようと
する。

［行動観察，質問紙］

植物や動物の細胞の観察を通して，植☐☐
物細胞と動物細胞の共通点や相違点を見
いだすことができる。

［ペーパーテスト，レポート］

いろいろな細胞のプレパラートをつ☐☐
くり，顕微鏡を操作して細胞の特徴を観
察し，結果をまとめることができる。

［行動観察，レポート］

生物のからだは細胞からできている☐☐
ことを理解し，知識を身につけている。
細胞のつくりは，動物と植物とで共☐☐

通点や相違点があることを理解し，知識
を身につけている。

［ペーパーテスト，レポート］

３

２� どのようにしてからだは成長す
るのか
〈体細胞分裂の観察を行い，その過
程を確かめるとともに，細胞の分裂
を生物の成長と関連づけてとらえ
る。〉

【観察２】
「タマネギの根を使って，
細胞の大きさと核のよう
すを観察する」

植物の根の伸び方に関心をもち，そ☐☐
のしくみを意欲的に探究しようとする。

［行動観察，レポート］

体細胞分裂の観察を通して生物の成☐☐
長は，細胞の分裂・成長によって起こる
ことを考察することができる。
いろいろな分裂像を染色体などのよ☐☐

うすにもとづいて，細胞分裂の過程を筋
道を立てて考えることができる。

［ペーパーテスト，レポート］

細胞の染色など目的に合わせたプレ☐☐
パラートを作成し，顕微鏡を使って観察
する方法を身につけている。

［行動観察，レポート］

生物の成長は，細胞分裂と分かれた☐☐
細胞が大きくなることによることを理解
し，体細胞分裂についての知識を身につ
けている。

［ペーパーテスト，レポート］

２分野５章　細胞と生物のふえ方■�
� １節　細胞のつくりとからだの成長�（6時間）



（赤字は移行教材で学習）
� ２節　生物のふえ方 （14時間）

時
数

項目
〈項目の目標〉

【観察・実験】
☐観点別評価規準例

自然事象への関心・意欲・態度 科学的な思考 観察・実験の技能・表現 自然事象についての知識・理解

４

１� 生物のふえ方の特徴を調べてみ
よう
〈身近な生物のふえ方を観察し，有
性生殖と無性生殖の特徴を見いだ
す。〉

【観察３】
「花粉が変化するようすを
観察する」

生物のふえ方に関心をもち，いろい☐☐
ろな生物のふえるようすを意欲的に探究
しようとする。

［行動観察，質問紙］

花粉管が伸長する現象を，精細胞が☐☐
卵細胞と合体する受精のしくみと関連づ
けてとらえることができる。

［ペーパーテスト，レポート］

花粉管の伸長していく経時的変化を，☐☐
湿室で培養しながら顕微鏡で観察する方
法を身につけるとともに，変化のようす
をスケッチなどで記録することができる。

［行動観察，スケッチ］

有性生殖の特徴である受精について☐☐
理解し，知識を身につけている。
受精卵は分裂を繰り返して胚になる☐☐

ことを理解し，知識を身につけている。
［ペーパーテスト，レポート］

２

２� 親の特徴はどのように子に伝え
られるか
〈有性生殖では，形質の伝わり方は，
両親から染色体にある遺伝子を通し
て行われることを理解する。〉

両親の特徴が子へ伝えられていくこ☐☐
とに関心をもち，そのしくみを意欲的に
調べようとする。

［行動観察，ワークシート］

両親の形質が生殖細胞の染色体を通☐☐
して子に伝えられていくことを，減数分
裂，受精などと関連づけてとらえること
ができる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

遺伝子によって親の形質が子に伝え☐☐
られるしくみを理解し，その知識を身に
つけている。

［ペーパーテスト，ワークシート］

１

３� 有性生殖と無性生殖のちがいは
何か
〈無性生殖では親と同じ形質をもつ
子が生じ，有性生殖では両親と異な
る形質をもつ子が生じることがある
ことを減数分裂や受精などの過程と
関連づけてとらえる。〉

生物のふえ方には，有性生殖と無性☐☐
生殖があることに関心をもち，ちがいを
意欲的に調べようとするとともに，農作
物や園芸品への利用について関連してと
らえようとする。
� ［行動観察，ワークシート］

無性生殖でできた新しい個体は，も☐☐
との個体と同じ形質であり，有性生殖に
よって生じた個体は，親と同じとは限ら
ないことを，親から子に伝わる染色体の
ふるまいから考察することができる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

有性生殖と無性生殖の特徴とそのち☐☐
がいを理解し，その知識を身につけてい
る。

［ペーパーテスト，ワークシート］

４

4� 遺伝の規則性を調べてみよう
〈交配実験の結果などに基づき，親
の形質が子や孫に伝わるときの規則
性を見いだすとともに，遺伝現象の
規則性は，遺伝子のはたらきによる
ことを理解する。〉

孫の代への形質の伝わり
方を考えてみよう

遺伝によって親から子，子から孫に☐☐
形質が伝わっていくことに興味・関心を
もち，遺伝の規則性を意欲的に調べよう
とする。

［行動観察，レポート］

孫の代の遺伝子の組み合わせから，子☐☐
の卵細胞・精細胞や，子の代の遺伝子の
組み合わせを推測できる。

［行動観察，質問紙］
有性生殖と無性生殖の遺伝の特徴を☐☐

考えることができる。
［行動観察］

対になっている遺伝子の記号Ａとａ☐☐
を使い，子の卵細胞・精細胞や子の代の
遺伝子，孫の代の遺伝子の組み合わせを
表現できる。

［ワークシート，ペーパーテスト］

有性生殖における遺伝には一定の規☐☐
則性が見られることや，遺伝子ならびに
減数分裂のしくみから，その規則性を理
解し，知識を身につけている。

［行動観察，ペーパーテスト］
優性の形質・劣性の形質や分離の法☐☐

則を理解し，知識を身につけている。
［ペーパーテスト］

３

5� 遺伝子の本体は何か
〈遺伝子は染色体にあり，その本体
がＤＮＡであることを理解する。〉

遺伝子やＤＮＡに関する
研究の現状や成果を調べ
てみよう

遺伝子の本体であるＤＮＡに興味・☐☐
関心をもち，発見の歴史や特徴等を調べ
ようとする。

［行動観察，レポート］
遺伝子やＤＮＡに関する研究の現状，☐☐

成果等に興味・関心をもち，図書館，博
物館，新聞，インタ－ネット等で意欲的
に調べようとする。

［行動観察，レポート］

ＤＮＡはわずかな確率ではあるが変☐☐
化し，遺伝子が変わることがあることを，
形質の変化に関連づけて考えることがで
きる。

［行動観察，質問紙］

遺伝子やＤＮＡなどに関する研究の☐☐
現状や成果を調べ，その結果をまとめ，
発表できる。

［行動観察，レポート］

遺伝子の本体はＤＮＡという物質で☐☐
あることを理解している。

［行動観察，ペーパーテスト］
ＤＮＡはわずかな確率ではあるが変☐☐

化して遺伝子が変わり，それによって子
に伝えられる形質も変わることがあるこ
とを理解している。

［ペーパーテスト］



２分野６章　地球と宇宙■�
� １節　天体の１日の動きと地球の運動 （6時間）

時
数

項目
〈項目の目標〉

【観察・実験】
☐観点別評価規準例

自然事象への関心・意欲・態度 科学的な思考 観察・実験の技能・表現 自然事象についての知識・理解

２

１� 星は１日の間にどのように動く
のか
〈星の１日の動きについて調べ，星
空全体の動きと規則性を見いだす。〉

夜空の星の動きを調べて
みよう

星の１日の動きについて関心をもち，☐☐
動く向きや角度を意欲的に調べようとす
る。

［行動観察，質問紙］

東西南北のそれぞれの方位の星の動☐☐
きの記録から，星空は全体として東から
西に動いていることを見いだすことがで
きる。

［ペーパーテスト，レポート］

夜空の星の動きを定点観察して記録☐☐
をまとめることができる。

［行動観察，レポート］

東西南北のそれぞれの方位の星の動☐☐
く向きや角度について理解し，知識を身
につけている。

［ペーパーテスト，レポート］

２

２� 夜空の星の１日の動きはどうし
て起こるのか
〈星空の全体の動きと規則性を地球
の自転と関連づけてとらえる。〉

実際の動きと見かけの動
きを体験しよう

夜空の星の１日の動きがどうして起☐☐
こるか関心をもち，積極的に探究しよう
とする。

［行動観察，ワークシート］

天体の日周運動を地球の自転と関連☐☐
づけて考え，星の日周運動は見かけの運
動であることを見いだすことができる。
� ［ペーパーテスト，ワークシート］

日周運動を説明する方法を工夫して☐☐
考えを表現することができる。

［行動観察，ワークシート］

天体の日周運動について理解し，知☐☐
識を身につけている。

［ペーパーテスト，ワークシート］

２

３� 太陽は１日の間にどのように動
くのか
〈太陽の１日の動きの観察を行い，
その観察記録から，太陽の１日の動
きの規則性を見いだす。〉

【観察１】
「透明半球を使って，太陽
の１日の動きを調べる」

太陽の１日の動きについて関心をも☐☐
ち，透明半球を用いて太陽の動きを意欲
的に調べようとする。

［行動観察，レポート］

透明半球上の太陽の動きから，南中高☐☐
度，南中時刻，日の出，日の入りの方位を
指摘したり，一定の速さで太陽が動いて
いることを見いだすとともに太陽の動き
を予測することができる。

［ペーパーテスト，レポート］

透明半球を使って太陽の１日の動き☐☐
を調べ記録することができる。

［行動観察，レポート］

太陽や星の日周運動は地球の自転に☐☐
よって起こる見かけの運動であることを
理解し，知識を身につけている。

［ペーパーテスト，レポート］

章の目標…身近な天体の観察を通して，地球の運動について観察させるとともに，太陽の特徴に
ついて理解させ，太陽系についての認識を深める。



� ２節　四季の星座と季節の変化 （5時間）

時
数

項目
〈項目の目標〉

【観察・実験】
☐観点別評価規準例

自然事象への関心・意欲・態度 科学的な思考 観察・実験の技能・表現 自然事象についての知識・理解

３

１� 四季の星座はなぜ移り変わるの
か
〈四季の星座の移り変わりや太陽の
１年の動きを調べ，それらを関連づ
けてとらえる。〉

【実習１】
「四季の星座の移り変わり
を調べる」

四季の星座の変化や太陽の１年間の☐☐
動きに関心をもち，太陽が星座の間をど
のように動くか意欲的に探究しようとす
る。

［行動観察，質問紙］

季節によって見える星座が変わるこ☐☐
とを地球の公転と関連づけて考えること
ができる。
太陽が１年間に天球上の星座の間を☐☐

西から東に動くことを見いだすことがで
きる。

［ペーパーテスト，レポート］

四季の星座の移り変わりを地球儀な☐☐
どをモデルとして調べることができる。

［行動観察，レポート］

四季による星座の変化が地球の公転☐☐
によることを理解し，知識を身につけて
いる。
太陽は天球上を西から東に１年で１☐☐

周することを理解し，知識を身につけて
いる。

［ペーパーテスト，レポート］

２

２� 季節の変化はなぜ起こるのか
〈季節による太陽高度や昼夜の長さ
の変化について調べ，それらを地軸
のかたむきと関連づけてとらえる。〉

太陽の光のあたり方と地
軸のかたむきの関係を調
べてみよう

季節によって太陽の南中高度や昼夜☐☐
の長さ，光の強さが変化することに関心
をもち，その原因を意欲的に探究しよう
とする。

［行動観察，レポート］

季節による昼夜の長さや太陽の南中☐☐
高度の変化は，地軸のかたむきが原因で
あることを見いだすことができる。

［ペーパーテスト，レポート］

地球儀や光電池などを使って，太陽☐☐
光のあたり方と地軸の傾きの関係を調べ
ることができる。

［行動観察，レポート］

季節による昼夜の長さや太陽の南中☐☐
高度の変化は，地球の公転と地球の地軸
のかたむきが原因であることを理解し，
知識を身につけている。

［ペーパーテスト，レポート］



� ３節　太陽系 （9時間）

時
数

項目
〈項目の目標〉

【観察・実験】
☐観点別評価規準例

自然事象への関心・意欲・態度 科学的な思考 観察・実験の技能・表現 自然事象についての知識・理解

２

１� 太陽はどのような天体なのか
〈太陽の観察を行い，その観察記録
や資料などにもとづいて，太陽の特
徴を見いだす。〉

【観察２】
「太陽の表面のようすを調
べる」

太陽の表面のようすについて関心を☐☐
もち，その特徴を天体望遠鏡を用いて意
欲的に探究しようとする。

［行動観察，質問紙］

黒点の継続観察記録と太陽が球形で，☐☐
自転をしていることとを関連して考察す
ることができる。

［ペーパーテスト，レポート］

天体望遠鏡を適切・安全に操作して☐☐
太陽黒点の観察を行い，結果を記録する
ことができる。

［行動観察，レポート］

太陽の表面のようすや特徴，太陽の☐☐
自転について理解し，知識を身につけて
いる。

［ペーパーテスト，レポート］

３

1＋�月はどのような天体だろうか
〈月の動きや満ち欠けの観察をし，
その観察記録や資料などにもとづい
て，月の特徴や月の公転などについ
ての認識を深める。〉
〈日食や月食が月の公転運動とかか
わって起こる現象であることを理解
する。〉

【観察A】
「日没直後の月の位置と形
を観察する。」

月の満ち欠け，日食・月食などにつ☐☐
いて関心をもち，月の特徴や特に公転の
ようすについて探究しようとする。

［行動観察，レポート］

月の動きや満ち欠けについて月の公☐☐
転と関連づけて説明することができる。
また，日食・月食の起こる原因について，
太陽・地球・月の位置関係と関連づけて
説明できる。

［ペーパーテスト，レポート］

月の見える位置や満ち欠けのようす☐☐
を観察し，その結果を正しく記録するこ
とができる。

［行動観察，レポート］

月の見える位置の変化や満ち欠けが☐☐
月の公転によって起こることを理解し，
日食・月食について，その原因等の知識
を身につけている。

［ペーパーテスト，レポート］

２

２� 惑星はどのような見え方をする
のか
〈惑星とその動きの観察を行い，そ
の観察記録や資料などにもとづいて，
惑星の特徴を理解する。〉

【観察３】
「金星を調べる」

惑星と恒星のちがいについて関心を☐☐
もち，惑星の動きや満ち欠けについて意
欲的に探究しようとする。

［行動観察，レポート］

観察結果から，星には相互に位置を☐☐
変えないものと，星座の中で位置を変え
るものとがあることを見いだすことがで
きる。

［ペーパーテスト，レポート］

月日の経過にともなう金星の位置を☐☐
観測し，その結果を記録することができ
る。
天体望遠鏡を適切に操作して金星の☐☐

観察を行い，満ち欠けのようすを記録す
ることができる。

［行動観察，レポート］

惑星と恒星の特徴について理解し，知☐☐
識を身につけている。
地球と金星の位置の関係から金星の☐☐

見える方角・時間や形の変化について理
解し，知識を身につけている。

［ペーパーテスト，レポート］

1

３	 太陽系とはどのような天体の
集まりなのか
〈資料などにもとづいて，太陽系
の構造とその主な天体の特徴につ
いて知識を深める。〉

いろいろな惑星などに関心をもち，太☐☐
陽系の主な天体の特徴について資料を使
って積極的に調べようとする。

［行動観察，ワークシート］

いろいろな惑星などの資料から，そ☐☐
の特徴を見いだすとともに，質量や密度
など，観点を決めて太陽系の天体をとら
えることができる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

太陽系の構造，惑星，衛星，すい星☐☐
などの天体の特徴について理解し，知識
を身につけている。

［ペーパーテスト，ワークシート］

１

４	 宇宙の姿はどうなっているの
だろうか
〈資料などにもとづいて，太陽系の
外に恒星があることを認識する。〉

太陽系の外の宇宙について関心をも☐☐
ち，資料を使って意欲的に探究しようと
する。

［行動観察，ワークシート］

いろいろな資料から太陽系の外側の☐☐
たくさんの恒星や宇宙の広がりについて
考えることができる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

太陽系の外にはたくさんの恒星があ☐☐
り，銀河をつくっていることを理解し，
知識を身につけている。

［ペーパーテスト，ワークシート］

（赤字は移行教材で学習）



２分野７章　自然と人間■ 
 １節　身近な自然環境の調査 （2 時間）

章の目標…微生物のはたらきや自然環境を調べ，自然界における生物相互の関係や自然界のつり
合いについて理解し，自然と人間のかかわり方について総合的に見たり考えたりすることができ
るようにする。

時
数

項目
〈項目の目標〉

【観察・実験】
☐観点別評価規準例

自然事象への関心・意欲・態度 科学的な思考 観察・実験の技能・表現 自然事象についての知識・理解

1

■ 身近な自然環境を調べてみよう
〈学校周辺の身近な自然環境につい
て調べ自然環境を保全することの重
要性を認識する。〉

身近な自然環境の調査 身近な自然環境に関心をもち，いろ☐☐
いろな視点から探究しようとする。

［行動観察，質問紙］

環境調査の結果から，身近な自然環☐☐
境がどのようになっているかを考察する
ことができる。

［ペーパーテスト，レポート］

いろいろな方法によって，身近な自☐☐
然環境を調べ，結果を分析して自らの考
えをレポートにまとめることができる。

［行動観察，レポート］

人間生活と自然環境とのかかわりに☐☐
ついて理解し，知識を身につけている。

［ペーパーテスト，レポート］



 ２節　生物の生活とつながり （5 時間）

時
数

項目
〈項目の目標〉

【観察・実験】
☐観点別評価規準例

自然事象への関心・意欲・態度 科学的な思考 観察・実験の技能・表現 自然事象についての知識・理解

１

１ 食物をとおしてのつながりをさ
ぐろう

〈植物や動物を栄養摂取面から交互
に関連づけてとらえる。〉

生物が自然の中で食べる・食べられ☐☐
るという関係の中で生活していることに
関心をもち，いろいろな資料をもとにそ
れらの関係を調べようとする。

［行動観察，質問紙］

生物は食物連鎖によって網目状につ☐☐
ながっていることを見いだすとともに，
食物連鎖の上位のものほど個体数が少な
いなど，量的な関係についても考察する
ことができる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

自然界では，生物は食べる・食べら☐☐
れるという関係の中で生活していること
を理解し，消費者，生産者などについて
の知識を身につけている。

［ペーパーテスト，ワークシート］

２

２ 食べられなかったものはどうな
るか

〈土の中の小動物や微生物のはたら
きを調べ，分解者の役割を知る。〉

【実験１】
「微生物のはたらきを調べ
る」

落ち葉や生物の死がいのゆくえに関☐☐
心をもち，土中の小動物や微生物を意欲
的に探究しようとする。

［行動観察，レポート］

落ち葉などの有機物が分解されるの☐☐
は，土の中の小動物や微生物のはたらき
によることを推察できる。

［ペーパーテスト，レポート］

土の中の微生物によって，デンプン☐☐
などの有機物が分解されることを対照実
験をするなど科学的に確かめる方法を習
得している。
いろいろな器具を使い，土の中には☐☐

たくさんの小動物がいることを調べるこ
とができる。

［行動観察，レポート］

土の中の小動物や菌類，細菌類など☐☐
の分解者などのはたらきによって有機物
が無機物に分解されることを理解し，知
識を身につけている。

［ペーパーテスト，レポート］

１

３ 生物が限りなくふえないのはな
ぜか

〈食べる・食べられるという関係と
生物の個体数の関係から生物界では
生物がつり合いを保って生活してい
ることを見いだす。〉

生産者と消費者の数量の関係やつり☐☐
合いについて関心をもち，資料や身近な
例をもとに，探究しようとするとともに，
自然環境のつり合いのしくみを大切にし
ようとする。

［行動観察，ワークシート］

生産者と消費者の役割を考え，数量☐☐
の関係やつり合いについて資料やデータ
を分析し，生物がつり合いを保って生活
していることを見いだすことができる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

生産者や消費者のはたらき，食物連☐☐
鎖と生物の数量やつり合いについて理解
し，知識を身につけている。

［ペーパーテスト，ワークシート］

１

４ 物質は自然界をどのように循環
するか

〈自然界での物質の循環と生物の生
活との関係を見いだす。〉

炭素，酸素などが生物を通して自然☐☐
界を循環していることに関心をもち，資
料などをもとに探究しようとする。
物質の循環を通して，すべての生物☐☐

がつながっていることに気づき，自然を
大切に保全しようとする。

［行動観察，ワークシート］

すべての生物が生きていくためのエ☐☐
ネルギーは，物質の循環にともなって生
産者がとり込んだ太陽のエネルギーがも
とになっていることを推察することがで
きる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

炭素，酸素などは生産者，消費者，分☐☐
解者のはたらきを通して循環しているこ
とを理解し，知識を身につけている。

［ペーパーテスト，ワークシート］



 ３節　かけがえのない自然環境 （2 時間）

時
数

項目
〈項目の目標〉

【観察・実験】
☐観点別評価規準例

自然事象への関心・意欲・態度 科学的な思考 観察・実験の技能・表現 自然事象についての知識・理解

１

１ 自然界はどのようにつり合って
いるか

〈自然界のつり合いには，生物のは
たらきが，どのようなかかわりをも
っているかを理解する。〉

地球誕生から今日までの自然界のつ☐☐
り合いに，生物のはたらきがどのように
かかわりをもってきたかについて関心を
もち，進んで調べようとする。

［行動観察，質問紙］

地球環境を自然界のつり合いという☐☐
観点で考えることができる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

地球全体の環境は，私たちの身近な☐☐
環境や自然界のつながりと密接に関係し
ていることを理解している。

［ペーパーテスト，ワークシート］

１

２ 自然環境はどのように変化して
いるか

〈人類と自然環境は，どのようなか
かわりをもっているかを理解する。〉

人類の活動が自然環境の変化や自然☐☐
界のつり合いに関係していることに関心
をもち，進んで調べようとする。

［行動観察，ワークシート］

資料から二酸化炭素の濃度と温室効☐☐
果の関係や大気中の酸素と森林の関係に
ついて考えることができる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

人類の活動が地球環境の急激な変化☐☐
に関係していることを理解している。

［ペーパーテスト，ワークシート］

３ 自然環境の保全はなぜ必要か
〈自然環境を守っていく方法を理解
する。〉

自然環境と自然界のつり合いについ☐☐
て関心をもち，いろいろな資料を調べる
とともに，自然環境を保全しようとする。

［行動観察，ワークシート］

既習の知識を使って，今までの自然☐☐
環境の変化と，これからの環境保全の方
法について考えることができる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

これまでの自然環境の変化を理解し，☐☐
今後の環境保全のあり方について一定の
知識を身につけている。

［ペーパーテスト，ワークシート］



 ４節　自然の災害と恩恵 （3 時間・項目選択）

時
数

項目
〈項目の目標〉

【観察・実験】
☐観点別評価規準例

自然事象への関心・意欲・態度 科学的な思考 観察・実験の技能・表現 自然事象についての知識・理解

１

１ 自然はどんな災害をもたらすか
〈自然がもたらす災害について調べ，
これらを多面的・総合的にとらえ自
然と人間のかかわり方について考察
する。〉

自分たちの住んでいる地
域で，過去に起こったさ
まざまな災害と，その後
の災害予防策について調
べてみよう

自然災害について関心をもち，地域☐☐
で起こったいろいろな災害について調査
してみようとする。

［行動観察，質問紙］

自然災害と人間生活とのかかわりに☐☐
ついて考え，その対策についても考察す
ることができる。

［ペーパーテスト，レポート］

いろいろな方法によって，過去に起☐☐
こった災害について調査し，レポートに
まとめることができる。

［行動観察，レポート］

自然災害とその原因を知り，それら☐☐
に対して人間がどのようにかかわってき
たかを理解し，知識を身につけている。

［ペーパーテスト，レポート］

１

２ 自然はどんな恩恵をもたらして
いるのか

〈自然がもたらす恩恵について調べ，
これらを多面的・総合的にとらえ自
然と人間のかかわり方について考察
する。〉

自然の恩恵について関心をもち，い☐☐
ろいろな資料をもとに調査してみようと
するとともに自然を大切に保全しようと
する。

［行動観察，ワークシート］

自然の恩恵と人間生活とのかかわり☐☐
について考えることができる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

人間は自然の恩恵を受けて生活して☐☐
いることを理解し，知識を身につけてい
る。

［ペーパーテスト，ワークシート］

１

３ 自然との共生に心がけて生きよ
う

〈生命をはぐくむかけがえのない地
球環境を守っていくために，私たち
の今後の生活のあり方について考察
する。〉

自然災害と自然の恩恵の両面につい☐☐
て関心をもち，今後の生活のあり方につ
いて考えようとする。

［行動観察，ワークシート］

自然について得られた知識を総合的☐☐
に使って，人間生活とのかかわりについ
て考えることができる。

［ペーパーテスト，ワークシート］

人類を含めて自然環境を総合的に理☐☐
解し，環境保全の方法や今後の人類の生
活で心がけなければならないことについ
て，一定の基礎知識を身につけている。

［ペーパーテスト，ワークシート］
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